Mac UL OO oogd
MVPU U 0O 0O [

ClaudeCode 000 ODO0ODOOODOO O 20260100150 O 0O0O0OOMacO OO

DOo0opoOoOoOoslackO Chatwork0 00 0000000000000 0000000000000O000O0O0O0O
goboooooobooobooooooboobobooOooooOoboOoobooOooooOoboOoOoMacoOOOOoOoOoooOOO
od

i.mMvPOOUO4QO
000000000000000000000000000000000000

goboobooobboobooboobboobooboobbooboobboobbobbo -booobo
- 0000 -0000ooobobooog

oooooooboooooboooooobilcobooboOoooobooooboOoooooOoooboboOooonan

gobooboooboboobooboobooon

2. 0000004040 on

oos00 oooo

gooooooo +0010 oooooooooooooooood
ooo+0010 oooo -0oo0o0o0 -0o00 -oooood
gooooooo +0010 oooooooo -000 -0b0000oo
oooooo ooooooooooooooooo
EscOOOOooooooooooo oooooooboooooooooon

.0b0bogoooobogoad

Oo0o0O0OFRn/GlobeOOOOODODODODODODO macOS/00000/700000D000D000D0MBOOOOODO
obobooooooobobobooboooobouomMuobboooooobon
O00D00000000DO0O0000O0o0oDboOOn Control + Option + Space
0000oo00oo0oooooOoooOodmacOoSO0OOFR/000000O0ODODOO0ODOOOODODOODO

4. 0000gomvPU OO

OmacOSO OO OOOSwift+SwiftulD 00 00000O0O0OOMenuBarExtra /
AppKitd OWindowsO OO O OO0OOO0O

MacOOOOOOOOOO MvPODDO



OO0O00O0O0O0OmacOSO0O0O0O0O0O0O00O00O00O000OCGEventTapO flagsChangedD OO OOOOOOOOOOOO
gobooOooobooooooboocOoooon

O00O0OAVFoundationD O OO ODOODODOOOOODOODOODOODOOODODOODOODOO
O000000O0penAIDOOOOOOAPIDDOOODOODOAPIDDOOAPIODDKeychainOODODO
gobodLetMAPIODDOODOODLOOOOOOODOODLOODDbDOODOObLOObLbOODDbOOD
OO000O00OAccessibility APIO 00 0000DOOCOO0OOOOOODOOOCmd+CO00OOOO0OOOOOODOO

oooooobooooooooooboooooOooOoooOoboOoobooOoOoOooOboOoOoboOoOoOooOboOoobooOonoo
ooobDooooon

5.00000gooooood

gogbodobooobboobooboobboobooboobbooobboobooboobbobobUooboo
gboboooooooboboboooboooobobooboobooboboboboooooboobobobobooo
gogboooboooboboobooboobbooobooboobboobobooboobboobDbobobUouboo
gooboogo

gobooooooooooooooobooooooOoooOoboOooobooOoOoOooOboOooboOoOoOooOboOoobooonoo
goooogooo

c.Uugubbobboooggd

gob0ob0o0o0oOooO0obOOob0obOo0ob0ooO0oDobO0obO0ooOoDOOobODOobOOobOOobOooOOmacosOnoonoonO
gbooboooooo

APIOO0O0OOO0O0O0OOCOO0OCOO0OOOOOO0OCOO0OOOOOO0OOCOOODOOOOODOOOOOOOOOOn
oooooooooooo

ODOOHTTPSOAPIDOOOODOOOODOODOOOOOOODODOODOOOOODODOOAPIDODOODODO

gogbodobooobboobooboobboobooboobbooobboobooboobbobobUooboo
oogd

7.0000000Claude Code 0 O 0O O

OPhase 10SwiftUID OO O000000000000000000 -~ LWMOOOO - 000000000
OPhase 20 0000/0000000000000000000000000000O000OO

OPhase 30FN0 000000000000 O0000O0O0O0OCOOOOOOOOOOOO0O0OOOO

OPhase400000000APIDOCOOOODOOOOOOOOOOOOOOODOOODODOO

s8.000OUbo/0boOoobOd

OAppleD0 /70000000000 /Slack/ChatworkD 0000000000000 O0O0O0O0OOOOOOO
oooooooobooboooooooobboooooooooDo

gogbodboobbooboobuoobboobo -boobbooobboobooboobbobobooboo
oboboooobooobooboboboooooooooboo

MacOOOOOOOOOO MvPODDO



oooooooooooooooo -boooooooooOobOooobooOoOoOoobOboOooboOoOoooObOooboooOoo
ooooooo

gobooobobodbAPODDbOODOODLODOODODDOODOODLOODDO0ODO0ObDODODDOODOODOO
gogbooobooooo

So.uuupoboobobogd

Windows /SaaSO /0000000 /00 /00000 /7000000 /000000000 /7000000
/00000000

10.Claude Code O OO ODOODO

odopoodooooooooOMecODOOOOOOOMVPOOOOODODODOODOOOSwWiftOOOOODOOOOO
oboobooodO0OmacOSOOOOOOAPIDOOOOREADMED DO D ODOOOOODOODOOOmMacOSH OO
gogbooobooRmObboobboboboobooboobbobobooboobbobobooboobboobo
gogboobbobbooboobooboboobooboo

MacOOOOOOOOOO MvPODDO




